
 
Μέλος της Ο.Φ.Ο.Ε.Σ.Ε.  (Ομοσπονδία Φυσιολατρικών Ορειβατικών Εκδρομικών Σωματείων 

Ελλάδας) 

 
ΘΕΜΑ: ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ Γ΄ ΤΡΙΜΗΝΟΥ. 

 

Σας ανακοινώνουμε πως ο Σύλλογός μας κατά το Τρίτο τρίμηνο του 2018 (Ιούλιος – Αύγουστος – 

Σεπτέμβριος), πραγματοποίησε τις εξής δραστηριότητες: 

 

1. Κυριακή 15/07/2018: Κτήμα Μπιλόη (850 μ.) –Ψαρά (730 μ.) – Ρέμα Καράμπα (300 μ.) 

 

2. Κυριακή 22/07/2018:  Κ.Ε.Ο.Α.Χ. ( 1.800 μ.) – Χότζας ( 2.589 μ.)             

 

3. Κυριακή 29/07/2018: Κτήμα Μπιλόη (850 μ.) – Σαλατούρα (1.850 μ.) – Νάνα (2.284 μ.) 

 

4. Κυριακή 05/08/2018: Άγ.Βασίλειος (240 μ.) – Μελίσι - Καταρράκτης “Κόκκινος Βράχος” 

(650 μ.) – Άγ.Κωνσταντίνος (310 μ.) – Άγ.Βασίλειος (240 μ.) (Κυκλική), Κοινή ανάβαση με 

την Δ.Ο.Π. Διασωστική Ομάδα Πιερίας 

 

5. Κυριακή 12/08/2018: Κοκκινοπηλός (1.100 μ.) – Βρύση Ρούδι (1.800 μ.) – Κίτρος (2.416 μ.) 

– Νάνα (2.284 μ.) 

 

6. Κυριακή 19/08/2018: Αρχ.Γαβριήλ (230 μ.) – Δέση (245 μ.) (Ρέμα Αράπη)   

 

7. Κυριακή 26/08/2018: Άγ.Βασίλειος (240 μ.) – Κρανιά (1.050 μ.) – Καταρράκτης Ηλία (850 

μ.) (Ρέμα Αράπη) , Κοινή ανάβαση με τον Ε.Ο.Σ. Κατερίνης 

 

8. Κυριακή 02/09/2018 ,Όρος Όσσα: Κόκκινο Νερό (100 μ.)–Φαράγγι Καλυψούς (600 μ.) 

 

9. Κυριακή 09/09/2018: Βρυσοπούλες (1.800 μ.)–Κανάκη Ράχη (2.460 μ.)–Γρίβας (2.394μ.)-

Πύργος Γρίβα (2.324 μ.)-Σμέος (2.087 μ.), Κοινή ανάβαση με τον Ε.Ο.Σ. Κατερίνης 

 

10. Κυριακή 16/09/2018: Πύθιο Ελασσόνας (550 μ.)–Ασκηταριά (800 μ.) 

 

11. Κυριακή 23/09/2018-Δευτέρα 24/09/2018:Καταφύγιο Κορομηλιάς (1.020μ.)-Πετρόστρουγκα 

(1.950 μ.)-Καταφύγιο “Γιώσος Αποστολίδης” (2.697 μ.)-Μύτικας (2.918 μ.) 

 

 

Για τον 

 

Φυσιολατρικό Σύλλογο Λιτοχώρου  

“ΟΛΥΜΠΟΣ” 

                                                                                           

                                       O                                                                          Ο 

 

    Πρόεδρος                                                         Γεν. Γραμματέας 

 

 

 

            Γιαννικός Ευάγγελος                                          Καρανικόλας Αναστάσιος 

 

 

 


